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  Moving Average المتوسط الحسابي

قوتѧѧه فѧѧي ضѧѧخامة العѧѧدد الѧѧذي   المؤشѧѧرات الموجѧѧودة وترجѧѧع   يعتبѧѧر هѧѧذا المؤشѧѧر مѧѧن أقѧѧوي  
ت التѧي تѧؤثر فѧي التѧداول     والمѧضاربين ولѧذلك فيعتبѧر مѧن المؤشѧرا       مѧن المѧستثمرين  هيѧستخدم 
  . نتائجها عتماد عليويمكن الا

 
  : ماولكن أشهر نوعين ه M.A ويوجد أنواع آثيرة من

   S.M.A المتوسط الحسابي العادي -١
  E.M.A المتوسط الحسابي الأسي  -٢

 
1- S.M.A ( simple moving average )  

 

 
 

 غѧلاق سѧعر الإ  عر السهم لمѧدة معينѧة وذلѧك بجمѧع     سإغلاقويتم الحصول عليه من متوسط 
  آѧѧѧѧѧل يѧѧѧѧѧوم لمѧѧѧѧѧدة معينѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧن الأيѧѧѧѧѧام ثѧѧѧѧѧم قѧѧѧѧѧسمة هѧѧѧѧѧذه القيمѧѧѧѧѧة علѧѧѧѧѧي عѧѧѧѧѧدد الأيѧѧѧѧѧام 

  للخمسين يوم السابقة لهذا اليوم وقѧسمة النتيجѧة  غلاق يعني مجموع سعر الإ٥٠متوسط 
 يѧوم مѧن التѧداول بѧدون رسѧم           ٥٠ هولѧذلك متوسѧط الخمѧسين يجѧب أن يѧسبق           ٥٠علي عѧدد    



 http://www.arabstockinfo.com    تداول الأسهم والتحليل الفنيبوابة 

 ٢

المتوسѧѧط لهѧѧا لأن هѧѧذه الخمѧѧسين يѧѧوم هѧѧي التѧѧي نجمعهѧѧا للحѧѧصول علѧѧي القيمѧѧة        نѧѧيمنح
 . اليوم الواحد والخمسين  فيللمتوسط

بعѧد مѧرور الفتѧرة الزمنيѧة       ه   يبدأ فѧي الظهѧور عليѧ       المتوسط تجد أن    رسم بياني لذلك في أي    
  .يام أ١٠ بعد مرور الرسم البيانيعلي   يظهرمأيا ١٠ مثل للمتوسطالتي حددناها 

 
 

2- E.M.A (exponential moving average )   

 

 
 

أخѧر يѧوم مѧن     أنه بمعادلات رياضية معينة يتم جعѧل وزن لقيمѧة سѧعر    S.M.A يختلف عن
بهѧѧا الѧѧسهم   للѧѧسهم وبالتѧالي يبѧѧين أقѧѧرب حرآѧѧات قѧام  إغѧѧلاقلѧي أحѧѧدث  التѧداول لأنѧѧه يѧѧدل ع 

ولѧذلك   آثر حѧساسية لحرآѧة الѧسهم مѧن المتوسѧط الحѧسابي البѧسيط       أيعتبر  E.M.A ولذلك
  . MACD يستخدم بكثرة في حساب المؤشرات مثل الماآد
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  :المتوسطاتمات وفوائد استخدا

تنѧازلي  أم تѧصاعدي   خاص بالسهم وهل هѧو  انه يؤآد الترند الالمتوسط تستخدامااهم أمن  

م هѧذا الكѧلا    هѧل يؤآѧد  المتوسѧط ذلك لو آان شكل الترند يقول أنه صاعد فنراجع شѧكل  بنقصد 

علѧي تأآيѧد     الѧذي يѧدل  ٢٠٠ ختراق للمتوسѧط ابѧ  ٥٠ قѧام المتوسѧط   مثلا هѧل  .العكسأم يسير 

  . التغير الذي حدث في الترند الخاص بالسهم أم لا

السهم الخاص بѧه ولѧذلك المѧستثمرين دائمѧا يبحثѧون عѧن الѧسهم         مثلي M.A ولكن ليس آل

سيحدث   يمكن أن يتوقعوا ماحتى الخاص به المتوسطوثابتة مع  الذي يعطي حرآات مميزة

 .المستقبلللسهم في 

ويتبعه في ذلѧك   من المعروف أن السهم أثناء حرآته يعطي ثلاث أنواع من الحرآة أو الترند

  :  وهيالمتوسط

 

 UP TREND  أسفل ويصعد إلي أعلي  يتحرك منالمتوسط أنومعناه .  

 DOWN TREND سفلأ يتحرك من أعلي إلي المتوسط أن ومعناه . 

TRADING RANGEيستقر علي   أسفل ولاى أعلي وإلى إلالمتوسطندما يتحرك ع  

 .يعتمѧѧد عليѧѧه  غيѧѧر مرغѧѧوب ولاالمتوسѧѧطاتوآثيѧѧر التذبѧѧذب وهѧѧذا النѧѧوع مѧѧن    شѧѧكل معѧѧين

 



 http://www.arabstockinfo.com    تداول الأسهم والتحليل الفنيبوابة 

 ٤

 

 

  

ذا إتجѧده تحѧت الѧسهم و    تѧابع لحرآѧة الѧسهم إذا أرتفѧع     M.A مѧن الرسѧم نلاحѧظ أن    .١

م هالѧسهم ولѧيس الѧس     يتبѧع المتوسطأنخفض تجده أعلي السهم ولذلك دائما يقال أن 

  .عههو الذي يتب

تجѧاه  ا لأنها تحѧدد  المتوسط أهم فوائد من) وتأآيده  تحديد الترند( تعتبر هذه الفائدة  .٢

تѧسير عكѧسها لأن ذلѧك مѧن أخطѧر الأشѧياء        بهѧا ولا  حرآة السهم التي يجب أن تلتزم

يجѧѧب عѧѧدم المخѧѧاطرة عنѧѧد نقѧѧاط تقلѧѧب      التѧѧي يمكѧѧن أن يرتكبهѧѧا المѧѧستثمر وآѧѧذلك   

 مؤشѧرات أخѧري   ذا آѧان هنѧاك  إوخاصѧة   عطѧي أشѧارات آاذبѧة    ممكѧن ي ه لأنѧ المتوسط

ذا آѧان هѧذا التحѧول    إولكѧن   المتوسѧط شѧارات التѧي يعطيهѧا    تعطѧي أشѧارات عكѧس الإ   

 المتوسѧط يعطيهѧا   شارات من مؤشرات أخري تعطي نفس العلامات التيإمصحوب ب

   .آبيرةمانع من ذلك ويكون في ذلك فائدة  فلا

 حتѧى  طويѧل المѧدة الزمنيѧة    متوسѧط  ىحتجنѧا إلѧ  المѧا  آثيѧر التذبѧذب آ   آلما آѧان الѧسهم   .٣

  .ستفادة منههادئ يمكن الا متوسطنحصل علي خط 

 

 ستخدام وهيأطوال معينة آثيرة الا  ليس محدد بمدة معينة ولكن هناكالمتوسطوهذا الطول 

:   
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   يوم 200 - 150 --89 - 50 - 21

 

   أسبوع - 40 - 30 - 10

 

 

  : ت آل فترةمااستخداوهذا الجدول يبين  •

 

 

Trend Moving Average  

 

Very Short Term 5-13 days  

 

Short Term 14-25 days  

 

Minor Intermediate 26-49 days  

 

Intermediate 50-100 days  

 

Long Term 100-200 days  

 

   PRICE LOCATION ستخدام الثاني للموفينج هوالا -٢
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أعلѧي أم   و زمѧن معѧين يعتبѧر   أ لرسم البيѧاني االسهم عند نقطة معينة من وهو يعني هل سعر 

يѧدل عليѧه    أقل من السعر المتوقع للسهم مѧن خѧلال المѧستثمرين خѧلال الأيѧام الѧسابقة والѧذي       

الѧسهم أعلѧي مѧن      فمعنѧي ذلѧك أن سѧعر   المتوسѧط ذا آان منحني الѧسهم فѧوق خѧط    إف المتوسط

الفتѧرة الѧسابقة    لالمتوسط الحسابي والذي يعبر عن متوسѧط تقيѧيم المѧستثمرين للѧسهم خѧلا     

 . معناه العكسالمتوسطذا آان تحت إو

 متوسѧط سѧعره   ىلѧ إ معناه أنѧه رجѧع   المتوسطلامس خط السهم وي لذلك عندما يرتفع منحني 

يزيد عѧن الѧسعر   سѧ  معنѧاه أنѧه   المتوسѧط ختѧرق هѧذا   اولكѧن لѧو    المتوقع مѧن قبѧل المѧستثمرين   

 ѧѧع إلѧѧىالمتوقѧѧذهى أعلѧѧر ن   وهѧѧة تعتبѧѧسهم  النقطѧѧراء للѧѧة شѧѧاول  قطѧѧس إذا حѧѧراق ا والعكѧѧخت

 .تعتبر نقطة بيع  متجها إلي أسفلالمتوسط
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 الطويѧل  طالمتوسѧ يختѧرق    يѧوم عنѧدما  ٥٠ القصير المѧدة مثѧل   المتوسطنفس الكلام يقال عن 

 لأسѧѧѧѧѧف ىي أو إلѧѧѧѧѧ يѧѧѧѧѧوم ويكѧѧѧѧѧسره متجهѧѧѧѧѧا إلѧѧѧѧѧي أعلѧѧѧѧѧ    ٢٠٠ متوسѧѧѧѧѧط مثѧѧѧѧѧل ءأو البطѧѧѧѧѧي

 ١٠٠ يء البطالمتوسط يوم الأخضر عندما يصبح فوق ٣٠ متوسط نري الرسم البيانيمن 

ذا إو BULLISH وعنѧدما يخترقѧه إلѧѧي أعلѧي تعتبѧر نقطѧة      UP TREND يѧوم يكѧون  

ينطبق علي السهم الذي يتحرك مѧع  ولكن ذلك  BEARISH تعتبر أشارة أخترقه إلي أسفل

  .المتذبذبةينفع مع الأسهم  ولا  الخاص بهالمتوسط

  

 

   هي تحديد نقاط الدعم والمقاومةللمتوسط الفائدة الثالثة -٣

  
  
  أنه يعطي نقاط دعم ومقاومة قوية يستعين بها المحللين في توقѧع المتوسطن أهم فوائد م

 نتѧѧشاراه الفائѧѧدة آمѧѧا قلنѧѧا قبѧѧل ذلѧѧك إلѧѧي   سѧѧلوك الѧѧسهم فѧѧي المѧѧستقبل ويرجѧѧع أهميѧѧة هѧѧذ  
  .ستخدامها من قبل المستثمرينا
 لمتوسѧط اأثنѧاء وجѧوده فѧوق      يتضح لنا أن النقѧاط التѧي يلامѧسها الѧسهم    الرسم البيانيمن  

الѧسهم إلѧي أسѧفل تتحѧول      ختѧرق ااء تسمي نقاط دعم للسهم ولكن لو يمثلها الأسهم الخضر
  .الحمراءهذه النقاط إلي نقاط مقاومة ويمثلها الأسهم 
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 الѧسهم   سѧعر ذا آѧان فѧوق  إالѧسهم فأنѧه يعطѧي نقѧاط دعѧم و      سѧعر  أسѧفل  M.A إذا آѧان  يعني
 التѧي يعتمѧد عليهѧا فѧي ذلѧك           توسѧطات الم قѧيم ختلѧف المحللѧين فѧي       ا  وقѧد  .يمثل نقاط مقاومѧة   
  .  يوم٥٠ يوم و ٤٠ القيم وآان من أشهر

  
  : مات الموفينج وهياستخدافي النهاية نخرج بأهم 

  .للسهم يوم لتحديد نقاط دعم ومقاومة ٥٠ يوم و ٤٠ المتوسطاستخدام  .١
 والتѧѧي تѧѧدل علѧѧي البѧѧولش    ٢٠٠ توسѧѧط للم٥٠ متوسѧѧطختѧѧراق املاحظѧѧة عمليѧѧة   .٢

  .رشيوالب
 أم ن عѧѧѧالي قيمѧѧѧة الѧѧѧسهم الحقيقيѧѧѧة وهѧѧѧل هѧѧѧو الآ  عل٤٠ѧѧѧ المتوسѧѧѧطمѧѧѧن التعѧѧѧرف  .٣

 .منخفض
  


